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Öffnungszeiten

Arminius SPA – Anwendungsbereich
Montag - Donnerstag 09:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Freitag / Samstag 09:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Sonntag  09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
und nach Vereinbarung

SPA – Rezeption (Kernberatungszeiten)
Montag – Freitag 09:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Tel.: 05252 – 963 –445,  Fax: 05252 – 963 –111
eMail:  spa@parkhotel-lippspringe.de
Internet: www.parkhotel-lippspringe.de

Arminius Therme

Saunabereich 
täglich von 9:30 Uhr bis 22:30 Uhr

Schwimmbad 
täglich von 6:00 Uhr bis 23:00 Uhr

Wellnessbar OASE
Freitag - Öffnungszeiten können variieren, bitte
Sonntag: erkundigen Sie sich an unserer Hotelrezeption

Thermen-Eintrittspreise für Tagesgäste

Die Nutzung der Arminius Therme ist für Übernachtungs-
gäste kostenfrei.

Für Tagesgäste im Arminius Spa ist die Nutzung ab einem 
Anwendungs- bzw. Arrangementwert von € 50,00 pro 
Person ebenfalls kostenfrei.

Tageseintritt
Montag – Freitag  ..........€ 25,00
Samstag & Sonntag  ....€ 35,00

Abendtarif
Sonntag bis Donnerstag ab 16:00 Uhr  ......€ 21,00

11er-Karte
Tageseintritt Montag – Freitag  ............€ 250,00

Monatskarte  ...........................................................€ 125,00
Halbjahreskarte  ...................................................€ 625,00
Jahreskarte  ..........................................................€ 1250,00

Aufpreis Nutzung Fitnessbereich
pro Monat  .................................................................€ 40,00
11er-Karte  ...................................................................€ 75,00

Monats-, Halbjahres- und Jahreskarten sind nicht auf an-
dere Personen übertragbar. 

Badetücher werden kostenfrei zur Verfügung gestellt. Für 
Bademäntel wird eine Leihgebühr von € 5,00 erhoben.

Außenbereich der Arminius Therme

Kamin-Ruhelounge
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Wellness-Einrichtungen 
Arminius Therme & Spa (inklusive)

Textilfreier Bereich:
• Whirlpool (34° C)
• Finnische Sauna (85° C)
• Gartensauna (75° C)
• Aroma Bio-Sauna (55° C / 45% Luftfeuchtigkeit)
• Aroma Dampfbad (45° C / 95% Luftfeuchtigkeit)
• Eisbrunnen, Tauchbecken und Kneipp-Tretbecken

Textiler Bereich:
• Schwimmbad (11m x 5m / 28° C) mit Gegenstromanlage
• Natur-Schwimmteich (12m x 6m / 20° C / von April bis 

Oktober)
• Liegewiese und Freiluftbereich / Terrasse
• Kamin-Ruhelounge mit Bibliothek (170m²)
• Wintergarten (50m²)
• Moderner Fitnessbereich mit 12 Technogymgeräten
• Teestation / Erfrischungsquelle

Anwendungs- und Themenräume
im Arminius Spa (kostenpflichtig)
• Saline (30m²)
• Oriental Spa mit Rasuldampfbad und Hamamstein
• Private Spa mit separatem Dampfbad & 

Partnerwhirlwanne
• Beauty Boudoir mit Aqua-Soft-Liege
• Luxusbadewanne & Tropenregendusche
• Brandungsbadewanne
• Ayurveda-Anwendungsraum mit beheizter Granitliege
• Maniküre / Pediküre
• Spa-Ruheraum mit Kaffee- & Teespezialitäten
• Spa-Terrasse
• Wellnessbar OASE

Gartensauna

Arminius Therme & Spa
Naturschwimmteich
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Liebe Gäste,

das Arminius Spa ist das Schmuck- und Herzstück 
unserer Wellnesslandschaft Arminius Therme & Spa. 
Lassen Sie sich verwöhnen in den zwölf Anwendungs- 
und Themenräumen, die speziell auf die Bedürfnisse 
unserer Spa-Gäste zugeschnitten sind!

Bei uns können Sie neben klassischen Wellness- und 
Beautyanwendungen für Gesicht und Körper auch afri-
kanische, indische und fernöstliche Wellnesswelten ent-
decken. Orientalische Baderituale und Träume aus 1001 
Nacht erleben Sie im Oriental Spa. Wohltuende Anwen-
dungen – allein oder zu zweit – genießen Sie im Private 
Spa.

In der hoteleigenen Saline können Sie zusätzlich zu der 
guten Bad Lippspringer Luft das Meeresklima genießen 
und damit auch etwas für Ihre Gesundheit tun.

Auch unser Beauty Boudoir mit Aqua-Soft-Liege und 
Luxusbadewanne zeigt: Ruhe, Intimität und Individuali-
tät werden bei uns groß geschrieben.

Verwendet werden Kosmetikprodukte von BABOR. 
Gerne beraten wir Sie und stimmen die Anwendungen 
auf Ihre individuellen Wünsche ab.

Viel Vergnügen beim Durchblättern unserer Angebote 
wünschen Ihnen

Heike Kämmer und ihr Spa-Team

Termine & Reservierungen im Arminius Spa

Aufgrund der hohen Nachfrage und damit wir uns genug 
Zeit für Sie nehmen können, bitten wir um rechtzeitige 
Reservierung Ihres Wunschtermins. Bitte haben Sie Ver-
ständnis dafür, dass eine Behandlung von Kindern unter 16 
Jahren nicht möglich ist.
Zu Ihren Anwendungen erwarten wir Sie zur vereinbarten 
Zeit an der Spa-Rezeption. Am besten kommen Sie 5 Mi-
nuten vor Ihrem Termin - so können Sie sich ganz  
entspannt auf Ihr Spa-Erlebnis einstimmen. 
Tagesgäste ohne Übernachtung sollten genügend Zeit 
zum Umziehen einkalkulieren.

Terminabsagen

Ihre reservierten Anwendungen können Sie bis 24 Stun-
den vor dem Termin kostenfrei absagen. Bitte haben Sie 
Verständnis dafür, dass bei einer späteren Terminabsa-
ge 80% des Anwendungspreises in Rechnung gestellt 
werden, sofern der Termin nicht anderweitig vergeben 
werden kann. Bei Nichterscheinen müssen wir leider den 
kompletten Betrag berechnen.

Ruhezone
Arminius Therme
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Kaffeespezialitäten & Teegenüsse

Entspannen Sie nach Ihrer Anwendung in einem unserer 
Ruhebereiche und wählen Sie zwischen verschiedenen 
Kaffeespezialitäten oder Teegenüssen.

Private Spa

Wohltuende Anwendungen zu zweit genießen Sie in unse-
rem Private Spa. In dieser kleinen Spa-Suite stehen Ihnen 
ein Anwendungsraum für Massagen, Packungen und Spa-
Anwendungen, ein separates Aroma-Dampfbad, sowie 
eine Partnerwhirlwanne mit Relaxbereich für Ihr ganz pri-
vates Wellness-Erlebnis zur Verfügung.
Partner-Arrangements im Private Spa finden Sie ab  
Seite 28. Darüber hinaus können fast alle anderen Well-
nessanwendungen und Wellness-Arrangements auf 
Wunsch im Private Spa durchgeführt werden. 
Der Aufpreis beträgt € 20,00 pro Person.

Zeitangaben

Da wir die Anwendungen individuell auf Sie abstimmen, 
sind die angegebenen Zeiten nur als ungefähre Werte zu 
verstehen und können von Gast zu Gast leicht variieren. 
Einige Anwendungen beinhalten Ruhezeiten.

Spa-Etikette

Um unseren Gästen eine Oase der Ruhe & Entspannung 
zu gewährleisten, möchten wir alle Gäste höflich bitten, 
sich in den Ruhebereichen entsprechend zu verhalten. Wir 
bitten, auf den Gebrauch von Mobiltelefonen und anderer 
elektronischer Geräte sowie auf das Rauchen zu verzich-
ten.

Kleiderordnung

Am besten erscheinen Sie zu Ihren Anwendungstermi-
nen in Bademantel und Schläppchen. Bei Buchung eines 
Arrangements als Tagesgast stellen wir Ihnen diese gerne 
leihweise in einer Badetasche zur Verfügung.

Arminius Spa-Gutscheine

Verschenken Sie Schönheit und Wellness! Wählen Sie aus 
unseren Anwendungen und Arrangements oder entschei-
den Sie sich für einen Wertgutschein mit dem Betrag Ihrer 
Wahl.

Kamin-Ruhelounge

Private Spa
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Klassische Gesichtsbehandlungen

Quelle der Erfrischung
Kleiner Frischekick, intensive Feuchtigkeitsversorgung für 
trockene Haut!
ca. 30 Minuten: € 45,00

„BABOR - Systempflege in Gold“
Die „Systempflege in Gold“ mit den bewährten Kosme-
tikprodukten von BABOR ist unser vielseitiger Klassiker 
unter den Gesichtsbehandlungen.
Nach der Hautanalyse entscheiden Sie sich gemeinsam 
mit Ihrer Kosmetikerin für eine der unten aufgeführten Be-
handlungen. Alle Behandlungen beinhalten Abreinigen, 
Peeling, Tiefenreinigungsmaske sowie eine Entspannungs-
massage für Gesicht, Hals & Dekolleté.

Advanced Biogen - der Fitnesstrainer
Bringt müde und gestresste Haut zum Joggen. Regt alle 
Hautfunktionen an, wirkt straffend und glättend.

Vita Balance - mit Mexikohonig
Bringt trockene Haut in ein natürliches Gleichgewicht.
Trockenheitsbedingte feine Linien und Fältchen werden 
geglättet.

Exklusive Gesichtsbehandlungen

Petit Papillon
Das Geheimnis zur Verfeinerung und Verjüngung der 
Haut. Eine moderne Kombination aus höchst verträglicher 
Fruchtsäure und Enzymen lässt die Haut kleine Makel ein-
fach abstreifen und regt die Zellerneuerung an.
ca. 60 Minuten: € 95,00

Arielles Beauty - Geheimnis
Essenzielle Öle und Meeresalgen wirken entschlackend 
und straffend. Die Widerstandskraft wird gestärkt und die 
Konturen gefestigt.
ca. 75 Minuten: € 105,00

Frühlingserwachen für Ihre Haut
Maritimes Collagen regt alle Hautfunktionen an und er-
höht das Feuchtigkeitsbindevermögen.
ca. 75 Minuten: € 105,00

Calming Sensitiv - die Sanfte
Wirkt extrem beruhigend bei sensibler Haut. Aktiviert den 
Eigenschutz der Haut und lässt Rötungen und Irritationen 
abklingen.

Perfect Combination - mit Hibiskusblüten
Optimiert den Fett- und Feuchtigkeitsgehalt von Misch- 
und fettiger Haut. Wirkt porenverfeinernd und beugt Mit-
essern vor.
Jede Behandlung dauert ca. 50 Minuten: € 69,00

Nur für Ihn - Relaxing Treatment
Kleiner Wellnessurlaub für den Herren. Tiefenreinigung 
und dem Hautbild entsprechende Massage, Maske und 
Abschlusspflege.
ca. 50 Minuten: € 69,00
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Champagner für die Haut - Selection Ultimate
Entspannende Luxusbehandlung mit erlesener Weinhefe 
für neue Elastizität und Geschmeidigkeit. Schönheitspfle-
ge der Extraklasse.
ca. 75 Minuten: € 105,00

Ein Traum in Gold
Den Inbegriff absoluter Entspannung erlebt Ihre Haut mit 
dieser einmaligen Luxusbehandlung. Lassen Sie sich von 
der Kombination aus überzeugenden Anti-Aging-Produk-
ten und harmonisierender Massage verführen.
ca. 75 Minuten: € 105,00

Seacreation - Geheimnis des Meeres
Die Magie des Meeres bis ins Innerste spüren. Luxuriöse 
Behandlung für Gesicht, Hals, Dekolleté und Nacken, in-
klusive lymphabführender Tiefseemuschel-Massage.
ca. 120 Minuten: € 225,00

Zusätzlich:

Augenbrauen färben  ...................€ 10,00

Augenbrauen gestalten  ..............€ 10,00

Wimpern färben  ............................ € 12,00

Hals- und 
Dekolletébehandlung  ................. € 25,00

Wirkstoffkonzentrat  ...............ab € 12,00

Depilation mit Warmwachs
Gesicht  .........................................ab € 10,00
Körper  ........................................ ab € 20,00
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Strandspaziergang
Ein erfrischendes Algenpeeling mit mikrofeinen Schleif-
partikeln löst sanft abgestorbene Hautzellen.
ca. 20 Minuten: € 39,00

Sweet BaLi
Kaffee & Kakao-Peeling. Kakao bringt die Endorphine 
richtig in Schwung, Koffein regt den Entschlackungspro-
zess der Haut an.
ca. 20 Minuten: € 39,00

Rosenöl-Meersalzpeeling
Mit duftendem Rosenöl und der natürlichen Heilkraft 
wertvoller Salze aus dem Toten Meer wird Ihre Haut sanft 
gereinigt. Die Durchblutung und das Hautbild werden da-
bei spürbar verbessert.
ca. 20 Minuten: € 39,00

Schokoladensahne-Creme-Packung
Ein sinnliches Vergnügen für samtig weiche Haut.

Vitamin-Body-Packung
Vitamine fördern die Hautregeneration und Spannkraft.

Nachtkerzenöl-Packung
Wertvolle Omega 3 Fettsäuren schützen vor früher Haut-
alterung.

Aromaöl-Packung
Aromaöle wirken entspannend und rückfettend.

Salzschlick-Packung
Salzhaltiger Fango steigert die Durchblutung und wirkt 
entgiftend.

jeweils ca. 20 Minuten: € 39,00

Zum Aufpreis von € 10,00 können Sie diese Körperpa-
ckungen auch auf unserer Aqua-Soft-Liege erleben.

Erlebnispeeling
Ihre Körperhaut wird gereinigt und mit Salzen aus dem 
Toten Meer in unserer Brandungswanne sanft gepeelt. Ein 
Aromaöl glättet und durchfeuchtet die Haut.
ca. 30 Minuten: € 55,00

Deep Clear
Tiefenreinigungsbehandlung mit kanadischem Schlamm 
auf unserer beheizbaren Steinliege.
ca. 30 Minuten: € 59,00

Anwendungsraum
im Arminius Spa
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In Vorbereitung der nachfolgenden Anwendungen erle-
ben Sie ein Ganzkörperpeeling mit dem Rohseiden- oder 
Ziegenhaarhandschuh.

Wolke Sieben
Ganz individuell wählen Sie zwischen Meersalz-, Milch-
molke- oder Aromaölbad in unserer Brandungswanne. 
Die nachfolgende Körperpackung macht die Haut seidig 
und lässt sie zart schimmern.
ca. 60 Minuten: € 89,00

Poseidon
Spurenelemente und Mineralien aus dem Meer entgiften 
und durchfeuchten intensiv die Haut, der Zellstoffwechsel 
wird angekurbelt. Wirkt glättend!
ca. 60 Minuten: € 89,00

Konturenschmeichler
Problemzonenorientierte Straffungsbehandlung  
zur Optimierung der Körpersilhouette.
ca. 60 Minuten: € 89,00

Wohltuende Bäder
in unseren Brandungswannen

Muskellockernde und verspannungslösende Vibrations-
massage zur Unterstützung des Abbaus von Fettdepots. 
Wählen Sie zwischen:

Happy BaLi
Kokos-, Vanille-, Maracuja- oder Pfirsichbad - Bäder, die 
Sie an einen balinesischen Obstkorb erinnern und Ihre Sin-
ne berauschen werden.

Thalasso Treatment
Meersalz-Algenbad – entzündungshemmende Wirkung 
bei stark beanspruchter Haut.

Aromatic Elixier
Aromaölbad – pflegend und rückfettend.

Hopfen und Malz
Bierbad mit vitalisierender Wirkung.

jeweils ca. 20 Minuten: € 43,00

Luxuswanne
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Kostbare Bäder in unserer Luxuswanne

Kleopatrabad
Milch-Honig-Rosenölbad. Alt-ägyptisches Pflegeritual für 
königliches Wohlbefinden.

Schokoladen - Sahnebad
Pflegt trockene Haut streichelzart, betört die Sinne.

Vitales Algenbad
Belebt und vitalisiert nach einem anstrengenden Tag. 
Unterstützt Fasten- und Entschlackungskuren.

In vino veritas
Chardonnaybad zur Verzögerung des Alterungsprozesses
der regenerationsbedürftigen Haut.

jeweils ca. 20 Minuten: € 39,00

Vor den Bädern empfehlen wir ein Körperpeeling, um ab-
gestorbene Hautzellen zu entfernen.

Wellnessmassagen

Entspannende Streichmassagen für Körper, Geist und 
Seele. Erwärmtes Aromaöl wird mit beruhigenden Griffen 
sanft einmassiert.

Teilkörper-Aromaölmassage
ca. 20 Minuten: € 43,00

Ganzkörper-Aromaölmassagen
ca. 40 Minuten: € 69,00
ca. 50 Minuten: € 79,00

Gesichts- und Nackenmassage
ca. 20 Minuten: € 43,00

Bezaubernde Loreley
Während einer entspannenden Kopfmassage wird in das 
von Ihnen gewaschene, noch feuchte Haar eine Kur einge-
arbeitet. Ideal zwischen zwei Saunagängen!
ca. 15 Minuten: € 35,00

Brandungswanne
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Ayurvedische Massagen

Die mehr als 6.000 Jahre alte Heilkunde Ayurveda bedeu-
tet übersetzt: „Wissen vom Leben“. Ziel der ayurvedischen 
Lehre ist es, den Körper zu entgiften und die Selbsthei-
lungskräfte zu aktivieren.

Abhyanga
Harmonisierende, tiefenentspannende und sanfte ayurve-
dische Streichmassage mit kostbaren, warmen Ölen auf 
unserer beheizten Granitliege.

1 Therapeutin
ca. 60 Minuten: € 105,00

Mukabhyanga
Ayurvedische Gesichtsmassage
ca. 25 Minuten: € 45,00

Geheimnis der Maya & Azteken

Hot Chocolate - Massage
Lüften Sie das Glücksgeheimnis der Maya & Azteken. Eine 
Massage mit zart schmelzender, wohlriechender Schoko-
lade und Süßmandelöl verwöhnt alle Sinne und schenkt 
eine seidig-weiche Haut.
ca. 50 Minuten: € 89,00

Fernöstliche Entspannung

Shi Tao - Massage
Diese Massage mit warmen Lava-Steinen und aromati-
schen Ölen aktiviert den Fluss Ihrer Lebensenergien – 
Shiatsu-Griffe lockern die verspannte Muskulatur.

Rückenmassage, ca. 25 Minuten: € 49,00
Ganzkörpermassage, ca. 60 Minuten: € 105,00

Pantai Luar - Massage
Nach dieser traditionellen Massage aus Indonesien mit er-
wärmten Gewürz- und Fruchtstempeln zur Straffung und 
Reinigung der Haut fühlen Sie sich von neuer Lebensener-
gie beflügelt. Exotische Düfte tragen zu Ihrem Wohlbefin-
den bei.

Rückenmassage, ca. 25 Minuten: € 49,00
Ganzkörpermassage, ca. 50 Minuten: € 89,00
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Erlesenes für Hände und Füße

„Hands up“
Der Beginn dieser besonderen Wellness-Handpflege ist 
ein Aprikosenkern-Peeling zum Entfernen abgestorbener 
Hautzellen. Nach dem Formen der Nägel und dem Ent-
fernen der Nagelhaut pflegt ein Jojobaöl-Paraffinbad Ihre 
Hände wieder zart und geschmeidig  oder Ihre Nägel wer-
den in Ihrer Wunschfarbe lackiert.
ca. 60 Minuten: € 69,00 (inkl. Lack)

Kleine Handpflege
ca. 20 Minuten: € 34,00

„Oh Sohle mio“
Ein erfrischendes Aromasprudelbad ist der Einstieg zu 
dieser Wellness-Fußbehandlung. Nach dem Kürzen und 
Polieren der Nägel und dem Entfernen von rauen Haut-
stellen verwöhnt Sie eine pflegende und entspannende 
Fuß- und Wadenmassage. Ein Jojobaöl-Paraffinbad macht 
Ihre Füße wieder zart und geschmeidig oder Ihre Nägel 
werden in Ihrer Wunschfarbe lackiert.
ca. 60 Minuten: € 69,00 (inkl. Lack)

Kleine Fußpflege
ca. 20 Minuten: € 34,00

Saline in der Arminius Therme

Ein Tag an salzhaltiger Meeresluft wirkt sich positiv auf die 
Atemwege und auf das körperliche Wohlbefinden aus.
Salinen haben einen ähnlichen Effekt, genau genommen 
sogar in konzentrierter Form. In unserer hoteleigenen Sa-
line können Sie zusätzlich zu der guten Bad Lippspringer 
Luft das Meeresklima genießen und damit auch etwas für 
Ihre Gesundheit tun!
In Ihren Bademantel gekleidet, legen Sie sich für die Dau-
er von 45 Minuten entspannt bei ca. 24° C und 40% Luft-
feuchtigkeit auf eine Liege und nehmen mit jedem Atem-
zug die salzhaltige Luft mit wertvollen Mineralien auf. 
Genießen Sie die entspannende Atmosphäre der elegan-
ten Saline mit dem imposanten Gradierwerk aus Schwarz-
dorn.
ca. 45 Minuten: € 11,00 (bis zu 6 Personen)

Saline
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Oriental Spa
Wellness aus 1001 Nacht

Im Oriental Spa erleben Sie orientalische Baderituale und 
Träume aus 1001 Nacht. Wir laden Sie ein zu einer mär-
chenhaften Reise ins Morgenland.

Scheherban
(So heißt der Sultan, dem Scheherazade ihre Geschichten 
erzählt.) 
Wir begleiten Sie in das Land der schönen Scheherazade: 
Einem porenöffnenden Aromadampfbad folgen ein Pee-
ling mit dem Ziegenhaar- oder Rohseidenhandschuh so-
wie kalte und warme Wassergüsse aus dem sogenannten 
Tas, einer Kupferschale.
Eingehüllt in eine Wolke duftigen Seifenschaums, erleben
Sie anschließend die teils sanfte, teils kräftigere Waschung 
mit Naturhaarbürsten. Dieses märchenhaftes Reinigungs-
ritual des Orients wird traditionell auf dem Göbek Tasi, 
einer warmen Steinliege, durchgeführt.

Ihre märchenhafte Reisezeit beträgt etwa 40 Minuten, 
das Ticket kostet € 69,00 pro Person 

Dinarzade
(So heißt die Schwester der Scheherazade.)
Zusätzlich zu den „Scheherban“- Anwendungen erhalten 
Sie eine entspannende Kopfwäsche und ein Fußbad bei 
einem Glas aromatischen Tees. Mit einer Warmölsalbung 
klingt Ihr Wellnesserlebnis langsam aus.

Ihre Reisezeit beträgt rund 70 Minuten,
das Ticket kostet € 105,00 pro Person 

Rasul
Die vier Grundelemente Feuer, Erde, Luft und Wasser 
werden im Rasul-Dampfbad zu einem ganz besonderen 
Erlebnis für Körper, Geist und Seele miteinander verbun-
den. Unter Anleitung tragen Sie Heilschlämme in verschie-
denen Farben und Körnungen auf Ihre Haut auf, die ent-
schlackend und reinigend wirken. Im Rasul-Bad trocknen 
die Heilschlämme zunächst leicht an, bevor sie nach ca. 
20 Minuten mit Aromadampf abgespült werden und Sie 
sich wunderbar befreit, frisch und entspannt fühlen. 

Nutzen Sie das viele Jahrhunderte alte Wissen des
Morgenlandes und befreien Sie sich vom „Wüstenstaub 
des Alltags“.

Ihre Reise ins Morgenland dauert rund 30 Minuten, das 
Ticket kostet € 43,00 pro Person, jede weitere Person 
(bis zu 4 Personen) € 33,00

Peeling im Rasuldampfbad
Sie haben die Wahl zwischen einem Mango- oder Honig-
Salzpeeling. 

Ihre Reisezeit beträgt rund 20 Minuten, das Ticket kostet 
€ 33,00 pro Person, jede weitere Person € 23,00

Tipp:
Nach dem Peeling empfehlen 
wir eine Körperpackung, zur 
Entschlackung und Entgiftung 
des Körpers.

Hamam
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Badeträume im Private Spa

Gönnen Sie sich ein romantisches Verwöhnerlebnis ganz 
privat im exklusiven Private Spa. Es erwarten Sie betören-
de Aromadämpfe in der privaten Dampfsauna, ein traum-
haftes Bad zu zweit in der Partnerwhirlwanne mit einem 
Glas prickelndem Prosecco, wohltuende Massagen und 
luxuriöse Körperanwendungen.

Romantisches Duett
• Aroma-Dampfbad
• luxuriöses Körperpeeling
• gemeinsames Bad in der Partnerwhirlwanne
• entspannende Teilkörper-Aromamassage
• pflegende Körperpackung
• sinnlicher Fruchtcocktail oder Glas prickelnder Prosecco
• erfrischender Obstspieß
• Nutzung unserer 1.500 qm großen Wellnesslandschaft

Das Thema Ihres Verwöhnerlebnisses wählen Sie selbst,  
je nach Stimmung (s.u.).

BaLinesische Träumerei
Kaffee- und Kakaopeeling, Kokos-, Vanille- oder Maracuja-
bad, Süßmandelölpackung

La vie en rose
Rosenölpeeling, Chardonnay- oder Rosenblütenbad,
Nachtkerzenölpackung

Nur mit 2 Personen buchbar.
ca. 1 Stunde und 30 Minuten: € 149,00 pro Person

Romanze im Private Spa
• Aroma-Dampfbad
• individuelles Honig-Salz-Körperpeeling
• romantisches Blütenbad in der Partnerwhirlwanne bei 

Kerzenschein
• sinnlicher Fruchtcocktail oder Glas prickelnder Prosecco
• Nutzung unserer 1.500 qm großen Wellnesslandschaft

Nur mit 2 Personen buchbar.
ca. 50 Minuten: € 79,00 pro Person

Venus & Apollo
• Aroma-Dampfbad
• luxuriöses Bad in der Partnerwhirlwanne mit Salzen aus 

dem Toten Meer
• Ganzkörpermassage mit warmer Schokolade und 

Süßmandelöl
• sinnlicher Fruchtcocktail oder Glas prickelnder Prosecco
• erfrischender Obstspieß und Pralinen
• Nutzung unserer 1.500 qm großen Wellnesslandschaft

Nur mit 2 Personen buchbar.
ca. 1 Stunde und 30 Minuten: € 149,00 pro Person



31Day Spa Arrangements

Wellnesswelten
Entdecken Sie afrikanische, indische oder fernöstliche 
Wellnesswelten und gönnen Sie sich eine Auszeit vom All-
tag in unserer Wellnesslandschaft Arminius Therme & Spa.
• Nutzung unserer 1.500 qm großen Wellnesslandschaft
• Wellnessanwendung nach Wahl:

Spirit of Africa
• individuelles Körperpeeling mit Zuckeröl
• Ganzkörpermassage mit Ölen des Marula-Baumes

oder
Indische Glücksmomente

• individuelles Körperpeeling mit Himalaya-Salz
• Ganzkörper-Aromaölmassage

oder
Ying & Yang

• individuelles Körperpeeling mit Bambuspeelingcreme
• ScenTao-Ganzkörpermassage

Jeweils ca. 55 Minuten: € 89,00 pro Person

Zum Aufpreis von € 10,00 sind diese Anwendungen auch 
auf unserer Aqua-Soft-Liege möglich.

Arminius Kuscheltag
• Aroma-Dampfbad
• wahlweise Körperpeeling & Körperpackung 

oder Bad & Körperpackung 
oder Gesichtsbehandlung „Systempflege in Gold“

• Ganzkörper-Aromaölmassage
• Fruchtcocktail oder Glas Prosecco & erfrischender 

Obstspieß für Tagesgäste
• Nutzung unserer 1.500 qm großen Wellnesslandschaft

ca. 1 Stunde und 15 Minuten: € 119,00 pro Person

Happy BaLi & Relax
• Gesichtsbehandlung „Systempflege in Gold“
• Peeling mit dem Rohseidenhandschuh & Happy BaLi Bad in 

der Brandungsbadewanne – mit exotischen Fruchtessenzen 
(Kokos, Vanille oder Maracuja) oder mit Aromaöl/Meersalz

• individuelle Körperpackung
• Ganzkörper-Aromaölmassage
• Nutzung unserer 1.500 qm großen Wellnesslandschaft

ca. 2 Stunden und 30 Minuten: € 199,00 pro Person

Wellnesstag
Starten Sie IhrenWellnesstag mit einem ausgiebigen Vital-
Frühstück vom Buffet, u.a. mit frisch gepresstem Oran-
gensaft, Kaffeespezialitäten, Waffeln und Prosecco und 
relaxen Sie nach einer Aromamassage in unserer Well-
nesslandschaft Arminius Therme & Spa!

• Frühstück vom Buffet in unserem Hotelrestaurant 
u.a. mit frisch gepresstem Orangensaft, 
Kaffeespezialitäten, Waffeln und Prosecco

• Teilkörper-Aromaölmassage (ca. 20 Minuten)
• 1 x Entspannung in der hoteleigenen Saline  

(bis zu 6 Personen / ca. 45 Minuten)
• ganztägige Nutzung unserer 1.500m² großen 

Wellnesslandschaft 

Mo. - Fr.:  € 69,00 pro Person



Park Hotel & Spa
Best Western Premier

Mit dem Auto: Von der A 44 bei Abfahrt Nr. 61 (Wünnenberg / 
Haaren) bzw. von der A2 bei Abfahrt Nr. 25 (Kreuz Bielefeld) auf 

die A 33 fahren. Bei Ausfahrt Nr. 26 (Paderborn/Elsen) von der A33 
weiter auf die B1 in Richtung Bad Lippspringe fahren. Abfahrt Bad 

Lippspringe nehmen und die erste Straße links abbiegen in Richtung 
Bad Lippspringe West/Vorderflöß. Geradeaus bis zum Ende der 

Straße fahren, an der Ampel rechts abbiegen in die Bielefelder Straße 
und dann die erste Straße links abbiegen in die Peter-Hartmann-Allee.

 Der Hotelparkplatz befindet sich auf der rechten Seite.

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Mit der Bahn ab Hauptbahnhof 
Paderborn (10 km) die Buslinie R50/R51 nach Bad Lippspringe wählen. 
An der Haltestelle Stadtmitte in Bad Lippspringe aussteigen und der 

Fußgängerzone ca. 500 Meter zum Hotel folgen.
Flughafen Paderborn/Lippstadt: ca. 29 km vom Hotel entfernt.

Peter-Hartmann-Allee 4 · 33175 Bad Lippspringe
Telefon Arminius Spa +49 (0)5252 963-445 

Telefon Hotel +49 (0)5252 963-0 · Telefax Hotel +49 (0)5252 963-111 
info@parkhotel-lippspringe.de
spa@parkhotel-lippspringe.de 
www.parkhotel-lippspringe.de


